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Es Cofundadora y Directora Ejecutiva de Fundación Amauni, A.C., es Consultora 

Acreditada en Responsabilidad Social Empresarial por el CEMEFI y Agente 

Capacitador Externo por la Secretaría del Trabajo y Previsión Social.

Desde hace más de 15 años se ha dedicado al Diseño, Implementación y 

Ejecución tanto de Programas de RS en Vinculación Comunitaria como de 

Programas de Voluntariado Corporativo fomentando así, el Desarrollo de las 

Comunidades.

Además de Capacitación Empresarial en temas de RS, se ha enfocado en el 

cuidado emocional y desarrollo humano de las personas colaboradoras a través 

de talleres de Mindfulness, Inteligencia Emocional y Manejo de Estrés.

Es licenciada en Informática y cuenta con diversos Diplomados entre los que se 

encuentran: Humanidades, Administración Internacional de Organizaciones de la 

Sociedad Civil, Empoderamiento de Mujeres para su Desarrollo Empresarial, 

Salud Mental y Habilidades para la vida entre otros


